
Kære patient

Som følge af omstruktureringer i Psykiatrisk Speciallægeklinik Libramentis, har jeg beslutte 
at afvikle mit ydernummer. 

For dig der har et behandlingsforløb her i klinikken via sygesikring (altså via en henvisning 
fra egen læge), kan dette få betydning for din fremadrettede behandling.

Vi afslutter samarbejdet med Region Midtjylland pr. 30.09.25 (vi har valgt en lang 
tidshorisont for at bedre mulighederne for at finde en kollega der kan overtage). 

Efter 30.09.25 kan man desværre  ikke længere modtage behandling betalt af Regionen her i 
klinikken.

I perioden indtil 30.09.25 vil vi derfor forsøge at afslutte alle de aktive forløb vi har, fraset 
hvis du som patient selv aktivt ønsker at fortsætter her i klinikken efter denne dato. Såfremt 
man ønsker at fortsætte i forløb her i klinikken vil man helt eller delvist selv skulle betale for 
behandlingen.

Jeg har igennem de seneste mange måneder forsøgt at få en anden psykiater til at overtage 
ydenummer (og dermed også behandlingen af de patienter der ikke kan afsluttes), men 
dette er endnu ikke lykkedes. 

Jeg forsøger de kommende måneder fortsat at få en kollega til at overtage ydernummer.

Psykiatrisk Speciallægeklinik Libramentis fortsætter, men uden ydernummer, hvorfor man 
så selv vil skulle betale for behandling.

At jeg har et ”ydernummer” betyder, at 

- jeg (som psykiater) har en kontrakt med Region Midtjylland, hvor jeg ser patienter, der henvises 
fra egen læge

-  man som patient ikke selv betaler for behandlingen her i klinikken, men at vi her fra klinikken 
sender en regning til Region Midtjylland, der så betaler for den behandling, man modtager 

-  det er Region Midtjylland, der sætter regler og rammer for den behandling, der kan tilbydes

- jeg påtager mig en opgave fra Regionen, der betaler mig for dette. Det er Regionens opgave at 
sikre, at der er relevant mulighed for, at man kan modtage behandling ved psykiater, når man har 
en henvisning fra egen læge. 

Denne kontrakt (altså ”ydernummeret”) imellem Region Midtjylland og Libramentis kan sælges til 
en anden psykiater, der så overtager retten til at se patienter, der henvises fra egen læge og sende 
regningen til Regionen. Retten til at behandle patienter overtages så af denne nye psykiater, der 
så også overtager ventelisten der er ift. at modtage behandling.



Hvis man som psykiater ikke længere kan/vil udføre det arbejde, der er beskrevet i kontrakten 
(altså at se patienter henvist fra egen læge), og man ikke kan lykkedes med at sælge 
ydenummeret til en anden psykiater, kan man desværre være nødt til at indlevere sit ydernummer 
til Regionen, og Regionen Midtjylland ”tager så stillingen til om og hvordan ydernummeret kan/skal 
genbesættes”(Region Midtjyllands formulering).

Årsagen til at jeg har besluttet at opsige min kontrakt med Region Midtjylland, er, at vi her i 
Libramentis gerne vil kunne tilbyde en behandling, der desværre ikke kan rummes indenfor den 
kontrakt, vi har med Regionen. 

Hvad kan jeg gøre, hvis jeg har et forløb her i klinikken:

- Vi stiler efter at afslutte alle aktive forløb på bedst mulig måde indenfor de kommende ca 8 mndr.

- såfremt der kan findes en kollega der vil overtager ydernummer vil du kunne fortsætte ved denne 
kollega såfremt du ønsker det og det er relevant.

- Såfremt du ønsker at fortsætte med at modtage behandling her ved Libramentis (ved Jacob og 
Birthe støttet af Margit) skal du selv aktivt vælge dette og denne behandling vil så være med helt 
eller delvis selvbetaling.

- Hold dig orienteret på vores hjemmeside under fanen STATUS PÅ KLINIKKEN.

Bemærk:

- Det er Region Midtjylland, der har ansvaret for at finde en ny behandler, såfremt det ikke 
lykkes for mig at finde en kollega, der kan overtage ydernummeret.

- På vores hjemmeside Libramentis.dk vil man under fanen STATUS PÅ KLINIKKEN kunne 
finde den seneste status ift., om der er fundet en psykiater, der kan overtager 
ydernummeret og dermed den fortsatte behandling. 


